                          11.03.2024 - 22.03.2024 r

	DATA
	DANIE

	  11-03-2024
 Poniedziałek
	Śniadanie – Kluska lana na mleku, bułka z masłem, ser, wędlina, ogórek, rukola, papryka, herbata owocowa.
Obiad – Zupa kalafiorowa, pizza.
Alergeny:1,2,3,4

	 12-03-2024
    Wtorek
	Śniadanie – Płatki cor flakes na mleku, naleśnik z dżemem, herbata miętowa, jabłko.
Obiad – Eskalopka, ziemniaki, sur z białej kapusty, kompot.
Alergeny:1,2,3,4

	 13-03-2024
     Środa
	Śniadanie- Kasza manna na mleku z syropem, bułka z masłem, dżem, ser, herbata, banan.
Obiad – Zupa kremowo-selerowa z kluseczkami, paluchy drożdżowe z twarogiem.
Alergeny:1,2,3,4

	  14-03-2024
   Czwartek
	Śniadanie- Zacierka na mleku, bułka paryska w jajku, sok kubuś do picia.
Obiad – Kotlet wieprzowy  w sosie myśliwskim, ziemniaki, marchewka z groszkiem, kompot.
Alergeny:1,2,3,4

	15-03-2024
     Piątek
	Śniadanie- Płatki kit ket na mleku, bułka z masłem, pasta jajeczna ze szczypiorkiem, herbata, pomarańcza.
Obiad – Zupa żurek z kiełbaską białą i jajkiem, leniwe.
Alergeny:2,4,5

	  18-03-2024
Poniedziałek
	Śniadanie- Zacierka na mleku, bułka z masłem, parówka z wody, ketchup, papryka czerwona, ogórek, herbata.
Obiad -  Gulasz wieprzowy z kasza, mix ogórków, kompot, jabłko.
Alergent:1,2,3,4

	 19-03-2024
   Wtorek
	Śniadanie – Płatki czekoladowe na mleku, gofry z owocami i bita śmietana, herbata owocowa.
Obiad- Zupa ogórkowa, placki ziemniaczane.
Alergeny: 1,2,4,5

	  20-03-2024
    Środa
	Śniadanie – Budyń czekoladowy, bułka z masłem, ser, wędlina, pomidor, sałata, ogórek, napój.
Obiad – Kotlet mielony, ziemniaki, sur z buraczków, kompot.
Alergeny:1,2,3,6

	  21-03-2024
   Czwartek
	Śniadanie – Płatki ryżowe na mleku, placki twarogowe, rurka krucha z kremem budyniowym, herbata miętowa.
Obiad-  Rosół z makaronem, bułka drożdżowa z kruszonką.
Alergeny:1,2,3,4

	 22-03-2024
    Piątek
	Śniadanie – Kluska lana na mleku, bułka z masłem, pasta z tuńczyka i jajka, ogórek rukola, pomidor, herbata.
Obiad – Ryba w panierce, ziemniaki, sur z kiszonej kapusty, kompot.
Alergeny:1,2,3,4



