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	DATA
	DANIE

	  11-12-2023
 Poniedziałek
	Śniadanie – Kulki nestle nesqik na mleku, bułka z masłem, pasztet, ser, pomidor, rukola, herbata, jabłko.
Obiad – Rosół z makaronem, racuchy z dżemem, kompot.
Alergeny:1,2,3,4

	  12-12-2023
    Wtorek
	Śniadanie –Kasza manna na gęsto na mleku z syropem, bułka paryska w jajku, herbata.
Obiad – Udko drobiowe pieczone, ziemniaki, mizeria, kompot.
Alergeny:1,2,3,4

	  13-12-2023
     Środa
	Śniadanie Krem budyniowo-śmietankowym, bułka z masłem, ser, wędlina, ogórek, rzodkiewka, sałata, herbata.
Obiad –Zupa ogórkowa, kopytko na boczku z cebulką.
Alergeny:1,2,3,4

	  14-12-2023
   Czwartek
	Śniadanie-Kluska lana na mleku, gofry z bitą śmietana i owocami, herbata.
Obiad – Pieczeń z szynki w sosie, ziemniaki, sur z białej kapusty, kiwi.
Alergeny:1,2,3,4

	  15-12-2023

     Piątek
	Śniadanie- Płatki kit-ket na mleku, bułka z masłem, pasta jajeczna, papryka, kiełki, pomidor, herbata.
Obiad – Zupa pomidorowa z makaronem, paluch krucho-drożdżowy z szynka i serem, pomarańcza.
Alergeny:2,4,5

	  18-12-2023
Poniedziałek
	Śniadanie- Kluska lana na mleku, bułka z masłem, parówka z wody, ketchup, ogórek, papryka, herbata. 
Obiad -  Zupa kapuśniak z kiszonej kapusty, kluska szara z cebulką, kompot.
Alergent:1,2,3,4

	  19-12-2023
        Wtorek
	Śniadanie – Ryż na mleku, naleśnik z dżemem, herbata. 
Obiad- Kotlet mielony, ziemniaki, buraczki zasmażane, kompot..
Alergeny: 1,2,4,5

	  20-12-2023
        Środa
	Śniadanie – Zacierka na mleku, bułka z masłem, pasta z tuńczyka, jajko, rzodkiewka, pomidor, herbata.
Obiad – Żurek na wędzonce, placek twarogowy, jabłko
Alergeny:1,2,3,6

	   21-12-2023
   Czwartek
	Śniadanie – Płatki cini mini na mleku, tosty z szynka i serem, ketchup, sok do picia, banan.
Obiad- Gulasz wieprzowy z kaszą jęczmienną, mix ogórków, kompot. 
Alergeny:1,2,3,4

	   22-12-2023
       Piątek
	Śniadanie –Płatki ryżowe na mleku, bułka z masłem, jajecznica ze szczypiorkiem, ogórek pomidor, kiełki, herbata.
Obiad – Barszcz czerwony, kulebiak, krokiet z kapustą i grzybami.
Alergeny:1,2,3,4



